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1. ПЕРЕЧЕНЬ СОКРАЩЕНИЙ 

Сокращение Расшифровка 

ООО «УКМ» Общество с ограниченной ответственностью «УКМ» 

УМЦ ДПО 
Учебно-методический центр дополнительного 

профессионального образования 

ДПО Дополнительное профессиональное образование 

ЭО Электронное обучение 

ДОТ Дистанционные образовательные технологии 

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1. Настоящий Режим занятий обучающихся (далее — Режим) 

определяет порядок организации учебных занятий в Учебно-

методическом центре дополнительного профессионального 

образования ООО «УКМ» (далее — УМЦ ДПО). 

2.2. Режим разработан в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

иными нормативными правовыми актами Российской Федерации в 

сфере образования, локальными нормативными актами ООО «УКМ», 

а также с учетом лицензии ООО «УКМ» на осуществление 

образовательной деятельности и распространяется на всех 

обучающихся УМЦ ДПО. 

2.3. Режим занятий устанавливается в целях обеспечения эффективной 

организации образовательного процесса, рационального 

использования учебного времени и создания условий для освоения 

образовательных программ. 

2.4. Режим применяется во взаимосвязи с Положением об организации и 

обеспечении образовательной деятельности, Положением об 

электронном обучении и дистанционных образовательных 

технологиях и иными локальными нормативными актами ООО 

«УКМ», регулирующими образовательную деятельность. 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

3.1. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

образовательными программами, учебными планами, календарными 

учебными графиками и расписанием занятий. 
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3.2. Обучение может осуществляться в очной, очно-заочной и заочной 

формах, в том числе с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

3.3. Расписание учебных занятий утверждается уполномоченным лицом 

ООО «УКМ» и доводится до сведения обучающихся посредством 

электронной почты, образовательной платформы, корпоративных 

информационных ресурсов либо иными доступными способами. 

4. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЗАНЯТИЙ 

4.1. Продолжительность академического часа составляет 45 минут. 

4.2. Между учебными занятиями предусматриваются перерывы 

продолжительностью не менее 10 минут. 

4.3. При реализации образовательных программ допускается объединение 

академических часов в учебные блоки с учетом специфики 

образовательной программы, применяемых образовательных 

технологий и расписания занятий. 

4.4. Продолжительность ежедневной учебной нагрузки определяется 

образовательной программой и расписанием занятий. 

5. ОСОБЕННОСТИ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

5.1. При реализации образовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий обучающиеся обязаны соблюдать установленное 

расписание занятий и требования локальных нормативных актов ООО 

«УКМ», регулирующих образовательную деятельность. 

5.2. Учебные занятия могут проводиться в режиме видеоконференцсвязи, 

посредством образовательных платформ, систем дистанционного 

обучения и иных цифровых сервисов. 

5.3. Самостоятельная работа обучающихся может осуществляться в 

электронной информационно-образовательной среде в сроки, 

установленные образовательной программой. 

5.4. Особенности организации обучения с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий 

определяются Положением об электронном обучении и 

дистанционных образовательных технологиях ООО «УКМ». 
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6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

6.1. Режим утверждается руководителем ООО «УКМ». 

6.2. Изменения и дополнения в Режим вносятся приказом руководителя 

ООО «УКМ». 

6.3. Режим вступает в силу с момента утверждения. 

 


